
für  Angehörige 
und 

ehrenamtlich Tätige

SCHULUNGS-
TERMINE:

Marte Meo-
SCHULUNG

Zwei Termine pro Schulung,
jeweils 14.00 bis 18.00 Uhr:

09.01.2024
07.02.2024

27.02.2024
12.03.2024

14.05.2024
04.06.2024

VERANSTALTER:

Hubertusstift Willich-Schiefbahn
Königsheide 2-6
47877 Willich Schiefbahn
Tel.: 02154/48593-0
Fax: 02154/7811
www.hubertusstift-willich.de



Ein Baustein ist die Schulung von Angehörigen und 
ehrenamtlich Tätigen.

HIERMIT LADEN WIR SIE RECHT HERZLICH 
ZU EINER MARTE MEO-SCHULUNG EIN.

Die kath. Kirchengemeinde St. Hubertus nimmt an dem
Bundesförderprogramm Lokale Allianzen für Menschen
mit Demenz teil.
Ausführende Stelle ist das Hubertusstift in Willich-Schiefbahn. 
Mit den Mitteln aus diesem Bundesförderprogramm soll die 
Lebenssituation von Menschen mit Demenz und ihrer 
Angehörigen dauerhaft verbessert werden.
Die Förderung erstreckt sich über drei Jahre.

EINE RESSOURCENORIENTIERTE 
KOMMUNIKATIONSMETHODE

Der Umgang mit p� egbedürftigen und dementiell ver-
änderten Menschen ist eine große Herausforderung und 
erweist sich im Alltag belastend.

Zunehmend steht man Situationen zweifelnd gegenüber. 
Manchmal weiß man nicht, wie man miteinander kommuni-
zieren kann. Die Schulung soll Betro� enen helfen.

Der Kurs umfasst zwei Blöcke, die thematisch aufeinander 
aufbauen.

Im ersten Block stellt die Referentin Frau Kerstin Schnapp-
Benend die Marte Meo Methode vor. Sie bietet individuelle 
Hilfe auf Ihre Fragen.

DEMENZFREUNDLICHES SCHIEFBAHN

mit Marte Meo
Marte Meo hilft, anhand von Videoaufzeichnungen zu 
erkennen, welche Möglichkeiten Sie mit der dementiell 
veränderten Person haben, aktiv zu kommunizieren.

Marte Meo macht kleine Veränderungen sichtbar und leitet 
dazu an, die vielen schönen Momente zu genießen.

Am zweiten Termin stellt die Referentin Anwendungs-
möglichkeiten von Marte Meo mit dementiell veränderten 
Menschen, insbesondere im häuslichen Umfeld, genauer 
vor. 

Sie erhalten die Möglichkeit, sich individuell beraten zu 
lassen und Tipps im Umgang mit Ihren Angehörigen 
erhalten.

KOSTEN
Für p� egende Angehörige und ehrenamtlich Tätige erfolgt 
die Kostenübernahme über die Fördermittel des Bundes.

Auch für Willicher Bürgerinnen und Bürger sowie für Mit-
arbeiter von Institutionen und ortsansässigen Geschäften
ist diese Schulung kostenlos.

KURSINHALTE
 Information über Basiselemente von Marte Meo
 Verbindung der Marte Meo-Elemente zum 

 persönlichen Hintergrund
 Vorstellung der Marte Meo-Videointeraktionsanalyse

 Information zur Anwendung der Marte Meo-Methode 
 im häuslichen Umfeld

 Individuelle Beratung

REFERENTIN
Kerstin Schnapp-Benend, Marte Meo Supervisorin

VERANSTALTUNGSORT
Alten- und P� egeheim Hubertusstift
Königsheide 2-6 · 47877 Willich


