El N LAD U N G DEMENZFREUNDLICHES
ZUM FACHTAG

SCHIEFBAHN

mit Marte Meo

mit Maria Aarts am 11. Marz 2026
in der Schiefbahner Kulturhalle

VERANSTALTER:

Hubertusstift Willich-Schiefbahn
Konigsheide 2-6

47877 Willich Schiefbahn

Tel.: 02154/48593-0

Fax: 02154/7811
www.hubertusstift-willich.de

VERANSTALTUNGSORT FACHTAG:

Kulturhalle Willich-Schiefbahn
SchulstraBBe 14 - 47877 Willich

Fiir Biirgerinnen und Biirger Willichs, Mitarbeiter/innen E I N LA D U N G

von Institutionen und ortsansassigen Geschéaften sowie
Unser Stadtteil Willich-Schiefbahn soll mit der Methode Mitglieder/innen von Willicher Vereinen ist diese

Marte Meo demenzfreundlich werden und demenziell Veranstaltung kostenlos. Z U M FAC H TAG

erkrankten Menschen ein sicherer Lebensort sein. Fiir auswartige Gaste: 95,00 €

Gemeinsam unterstitzen wir am Mittwoch, 11. Mirz 2026

Menseten mit Demenz.

mit Maria Aarts

Lokale Allianz fiir

V‘ Menschen mit Demenz
7S

Seniorenbeirat

Mmarte~-meo’ dor Stadt Willich Demenz %eh’c uns alle an.

S

sponsored by:

[ FALKIMMOBILIEN




Gemeinsam Fir ein
demenzfreundliches Sehiefbarn

Wir laden alle Biirgerinnen und Burger Willichs,
Mitarbeiter/innen von Institutionen und orts-
ansassigen Geschaften sowie Mitglieder/innen
von Willicher Vereinen zum Fachtag in der
Schiefbahner Kulturhalle am 11. Marz 2026 ein.

Im Rahmen unseres Projekts laden wir herzlich zur
Abschlussveranstaltung am 11. Marz 2026 ein.

In den letzten drei Jahren haben wir mit vielen Netz-
werkpartnerlnnen vor Ort Fachvortrage, Aktionstage
und Schulungen organisiert, die fiir neue Perspektiven
und Begegnungen gesorgt haben.

Verbindung beginnt im Kleinen

Die Marte-Meo-Methode hilft uns, genau hinzusehen.
Ein Blick, ein Lacheln, eine kleine Geste - all das kann
Turoffner sein fur Nahe und Verstandnis.

Gerade Menschen mit Demenz brauchen diese Form der
achtsamen Kommunikation, um sich sicher und gesehen
zu fuhlen.

Schiefbahn als Ort der Begegnung

In Geschaften, auf der StraBe, beim Arzt: Menschen
mit Demenz sind mitten unter uns. Wenn wir lernen,
sie wahrzunehmen und zu verstehen, wird unser Ort
menschlicher.

Das ist Teilhabe - im Alltag, ganz selbstverstandlich.

Neue Perspektiven im Umgang mit Demenz

Maria Aarts, Begriinderin der Methode, zeigt an-
schaulich, wie Kommunikation Sicherheit schafft —
fur Betroffene und Begegnende.

Demenzfreundliches Schiefbahn mit Marte Meo

PROGRAMM FACHTAG

09.30 - 10.00 Uhr BegriBungskaffee

10.00 - 10.15 Uhr BegriiBung durch Christoph Venedey
GruBwort des Biirgermeisters

T aa 10.15-11.15 Uhr praktische Impulse der
\- Marte-Meo-Methode von Maria Aarts
- ‘

Maria Aarts Prof. Dr. Ozgiir Onur 11.15-11.30 Uhr  Kaffeepause

11.30-12.30 Uhr praktische Impulse der
Marte-Meo-Methode von Maria Aarts

Prof. Dr. Ozgiir Onur beleuchtet ergédnzend die
medizinische Seite und zeigt, wie sich der Verlauf
der Erkrankung beeinflussen lasst.

12.30 - 13.30 Uhr Mittagessen

13.30-14.30 Uhr ,Demenz, was ist das?”
Prof. Dr. Ozgiir Onur
Gemeinsam flir mehr Miteinander

Unser Projekt hat gezeigt: Wenn wir aufmerksam
sind und mit gestalten entsteht echte Veranderung.

14.30 - 14.45 Uhr Kaffeepause

14.45 - 15.45 Uhr Fachgesprach und Resumée
mit Maria Aarts und
Prof. Dr. Ozgiir Onur und Einblicke
in die Arbeit von Akteuren

Dank der Ideenvielfalt und des Engagements unserer
Netzwerkpartnerlnnen , konnten inspirierende
Aktionstage entstehen — mit spiirbarer Wirkung

fir alle. vor Ort, moderiert von
Riickblick und Ausblick Veronika Schonhofer-Nellessen
Wir blicken auf die zahlreichen Veranstaltungen 15.45 Uhr Kaffee und Kuchen

wahrend der Projektlaufzeit (01.01.2023 bis
31.12.2025) zuriick.

Zukilinftig mochten wir gemeinsam mit unseren
Netzwerkpartnerlnnen die Sensibilisierung fiir
den Umgang mit Menschen mit Demenz sowie
die Unterstiitzung fiir Angehorige nachhaltig
sichern und kontinuierlich weiterentwickeln.

SPRECHER

® Maria Aarts, Begriinderin der Marte-Meo-Methode

® Prof. Dr. Ozgiir Onur, Leitender Oberarzt
der Klinik fir Neurologie in der Uniklinik in KéIn
Veronika Schonhofer-Nellessen, Bildungswerk Aachen

Jede*r kann mitmachen.

Eiir ein Christian Pakusch, Biirgermeister der Stadt Willich
demenzfreundliches Christoph Venedey,
Schiefbahn. Geschiftsfiihrender Leiter des Hubertusstiftes




